
     Usa gli strumenti per la vita digitale       

1
 Visita il sito: http://www.comefarea.it

Adobe InDesign CS4 Guida Pocket
La recensione del libro
Autore: Redazione Come fare a...
Tratto dal sito: Come fare a... 

In questa recensione, vedremo una guida della serie Pocket di Apogeo su InDesign CS4, 
il programma professionale di Adobe per l’impaginazione di libri, documenti, riviste e tutto 
quello che riguarda il mondo dell’editoria digitale. Il libro sebbene di ridotte dimensioni offre 
una panoramica approfondita sulle funzioni del programma, permettendovi di essere subito 
operativi.

La scheda del libro:

Autore: Edimatica
Editore: Apogeo
Prezzo: € 7,90
Caratteristiche: 240 pag - 12x19,5 bn
ISBN: 9788850328987
Anno di edizione: 2009

I capitoli del libro

InDesign CS4 è il programma leader nel settore dell’editoria elettronica, si tratta di un programma 
professionale adatto a tutti i lavori di impaginazione. In questa recensione vedremo un libro, diviso 
in quindici capitoli, che vi introdurrà alle funzioni del programma, permettendovi di padroneggiarlo 
velocemente, grazie al linguaggio semplice e conciso di questa guida che, grazie al suo piccolo 
formato, potrete portarvi sempre dietro.

Capitolo 1: Primi passi con Adobe InDesign CS4
Il primo capitolo di questo libro è da considerarsi di carattere introduttivo, infatti serve 
solo a spiegarvi il modo in cui lavora InDesign CS4. Sicuramente un capitolo adatto 
a chi non ha mai usato nessuna delle edizioni precedenti del programma ne tanto 
meno la CS4. Troverete una introduzione all’interfaccia e agli strumenti disponibili.                                                                                                                                     
                                                                                                                                                      
Capitolo 2: Lavorare con InDesign CS4
Nel secondo capitolo troverete una descrizione dei menu di InDesign CS4, ma soprattutto una utilissima 
guida alle impostazioni delle preferenze, che nel caso di questo programma possono essere molto 
importanti.

Capitolo 3: I documenti
Il terzo capitolo è dedicato alla gestione dei documenti, vedrete infatti come crearne uno nuovo, 
impostando le unità di misura, i margini e le guide. Vedrete poi le opzioni di salvataggio e di apertura dei 
documenti, compresa una piccola guida per aprire i fi le provenienti da PageMaker e da Quark XPress.

Capitolo 4: La gestione delle pagine
Come indica chiaramente il titolo, in questo capitolo scoprirete come gestire le pagine, creare pagine 
mastro e personalizzare la disposizione delle singole pagine. Leggete con attenzione questo capitolo 
che vi aiuterà a essere più produttivi.
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Capitolo 5: Lavorare con livelli e strumenti di layout e di formattazione
Nel quinto capitolo imparerete a creare i vostri layout di pagina, usando gli strumenti di formattazione 
e i livelli messi a disposizione dal programma. Partirete con l’uso delle guide, userete la griglia linee di 
base per controllare l’allineamento del testo, la griglia documento per posizionare gli elementi in modo 
preciso e molto altro.

Capitolo 6: Il testo
Nel sesto capitolo troverete tutto quello che riguarda la manipolazione del testo, dall’importazione di 
fi le esterni, alla gestione delle cornici. Vedrete anche le pagine mastro, la paletta Caratteri e gli stili di 
carattere. Un capitolo davvero molto ricco.

Capitolo 7: Lavorare con i paragrafi 
Se nel capitolo precedente avete visto come gestire i testi, a completare l’argomento, in questo 
scoprirete come usare i paragrafi . Nel capitolo imparerete a usare la paletta Paragrafo e a creare e 
assegnare stili di paragrafo.

Capitolo 8: Le tabelle
L’ottavo capitolo è molto breve ma tratta in maniera approfondita, l’uso delle tabelle all’interno dei 
documenti di InDesign. Le tabelle sono molto utili per ordinare visivamente dei dati.

Capitolo 9: Lavorare con le immagini
Il capitolo nove è dedicato all’utilizzo delle immagini create da altri programmi, all’interno degli 
impaginati di InDesign CS4. Comincerete con l’importazione e imparerete a posizionarle nei vostri 
documenti, creando impaginati con un maggiore impatto grafi co. Molto importante, è una guida alla 
scelta del formato più adatto che troverete all’inizio del capitolo.

Capitolo 10: Gli strumenti di disegno
Nel capitolo dieci imparerete a usare gli strumenti di disegno incorporati nel programma. Chi già usa 
Adobe Illustrator, si accorgerà senz’altro che questi strumenti sono gli stessi utilizzati dal programma 
di grafi ca vettoriale di Adobe. Questo permette di creare piccoli disegni all’interno di InDesign, 
mantenendo coerente l’interfaccia grafi ca dei programmi Adobe.

Capitolo 11: Far interagire testo e immagini
Il capitolo undici vi insegnerà a far interagire il testo con le immagini, usando ad esempio la funzione 
Contorna con testo, inserendo immagini dentro al testo o inserendo il testo intorno alle immagini. 
Questo capitolo completa quanto appreso nei capitoli precedenti.

Capitolo 12: Il colore
Nel dodicesimo capitolo imparerete a utilizzare il colore e le sfumature di colore all’interno dei 
documenti. Strumenti molto utili per rendere i vostri documenti più accattivanti.

Capitolo 13: La stampa
Dopo aver imparato a impaginare i vostri documenti utilizzando quanto appreso nei capitoli precedenti, 
a partire dal tredicesimo capitolo vedrete le opzioni di output. In questo capitolo, in particolare, vedrete 
come impostare la stampa usando la fi nestra di stampa, molto ricca di opzioni.

Capitolo 14: Predisporre un lavoro da inviare a un centro servizi
Nel capitolo precedente si è parlato di come stampare su stampanti laser o a getto di inchiostro, molto 
adatte per le bozze in fase di impaginazione. Spesso però la stampa vera e propria verrà fatta da 
un centro servizi esterno. In questa situazione, dovrete preparare i vostri documenti prima dell’invio. 
Questo capitolo vi spiegherà come fare.
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Capitolo 15: Preparare l’output di Acrobat
L’ultimo capitolo che chiude questa guida su InDesign CS4, riguarda l’esportazione dei documenti in 
Acrobat. Nel mondo dell’editoria elettronica questo formato è ormai lo standard per la stampa, per cui 
è importante approfondire questo argomento. Il capitolo quindici vi spiegherà cosa dovete fare per 
ottenere un output in Acrobat.

Come acquistare il libro

Se desiderate acquistare questo libro, lo potete fare online direttamente dal sito di Apogeo all’indirizzo: 
http://www.apogeonline.com/libri/9788850328987/scheda.

Conclusioni

In questa recensione abbiamo visto un libro della serie Pocket di Apogeo, riguardante InDesign CS4. 
Questa guida di piccolo formato è adatta a tutti quelli che vogliono imparare a usare il programma per 
l’impaginazione professionale di Adobe, ma hanno poco tempo per farlo.

Resta sempre aggiornato sulle novità del sito
Per mantenerti sempre aggiornato su nuovi contenuti interessanti, Come fare a... vi offre 
la possibilità di abbonarvi gratuitamente alla Newsletter Come fare a... all’indirizzo: 
http://www.comefarea.it/newsletter/ o, se usate Windows Live Messenger, di abbonarvi 
ai nostri Windows Live Alerts  all’indirizzo http://www.comefarea.it/abbonamenti.php. 
Per gli utenti di Mac OS X Leopard è anche disponibile gratuitamente un Widget che vi 
terrà sempre informati sulle ultime novità


